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Vivenda

MENU’ INVERNALE /ST/ITUTO MARYMOUNT :zo025-26

LUNEDI o2 FEBBRAIO

MARTEDI o3

MERCOLEDI o4

GIOVEDI o5 MENU’ NAPOLI

VENERDI o6

Mezzi rigatoni
all’amatriciana
Formaggio Asiago
Carote julienne
Pane

Frutta di stagione

Minestra di verdure con pasta
Cotoletta di suino

Purea di patate

Pane

Frutta di stagione

Ravioli di magro al pomodoro
Bastoncini di merluzzo*
Finocchi julienne con arance e
olive

Pane

Frutta di stagione

Sartu di riso
Salsiccia e Friarielli*
Pane

Frutta di stagione
Torta Caprese

Fusilli al burro e parmigiano
Bocconcini di platessa*
Piselli*saltati

Pane

Frutta di stagione

LUNEDI 09

MARTEDI 10

MERCOLEDI 11

GIOVEDI 12

VENERDI 13

Risotto alla zucca e speck
Formaggio spalmabile
Bieta* ripassata

Pane

Frutta di stagione

Polenta al pomodoro
Pollo al forno
Broccolo* saltato
Pane

Frutta di stagione

Gnocchetti sardi al burro e
parmigiano

Frittata agli spinaci
Fagiolini* all’clio

Pane

Frutta di stagione

Panino con hamburger
(hamburger al piatto per
infanzia)

Patate al forno

Insalata verde

Frutta di stagione

Sedani al pomodoro
Polpette di pesce*
Carote all’olio

Pane

Frutta di stagione
Ciambellone

LUNEDI 16 MARTEDI 17 CAPODANNO MERCOLEDI 18 GIOVEDI 19 VENERDI 20- festeggiamenti
CINESE\CARNEVALE Capodanno cinese a scuola
Mezze maniche al pesto Riso alla cantonese Pasta al pomodoro Pasta e ceci Risotto allo zafferano

Uova strapazzate
Broccoli* e cavolfiori*
Pane

Frutta di stagione

Maiale in agrodolce

Verdure saltate con salsa di soia
e zenzero

Pane

Frutta di stagione

FRAPPE

Mozzarella
Insalata mista
Pane

Frutta di stagione

Polpette al sugo
Fagiolini* all’agro
Pane

Frutta di stagione

Sogliola panata*
Carote julienne

Pane

Frutta di stagione
Biscotto della fortuna

*prodotto surgelato
prodotto biologico




