
 
 

 

 

                                                                                                                                    *prodotto surgelato 
prodotto biologico 

                  

MENU'  INVERNALE Gennaio  2025-26                                                                                                                                           

LUNEDI    05/01 MARTEDI  06/01 MERCOLEDI   07/01 GIOVEDI   08/01 VENERDI   09/01 
  

 
Gnocchetti sardi al burro e 
parmigiano  
Uova strapazzate 
Fagiolini* all’agro 
Pane Frutta di stagione 

Riso e piselli  
Polpettone  
Patate al forno 
Pane Frutta di stagione 

Sedani al pomodoro  
Filetto di platessa panata* 
Insalata mista invernale 
Pane Frutta di stagione 
Ciambellone 

LUNEDI   12/01 MARTEDI   13/01 MERCOLEDI   14/01 GIOVEDI  15/01 VENERDI   16/01 
Fusilli al pesto 
Bastoncini di merluzzo* 
Spinaci* all’agro 
Pane 
Frutta di stagione  

Mezze penne all’ortolana 
Cotoletta di pollo 
Zucchine Trifolate 
Pane Frutta di stagione  

Rigatoni al pomodoro 
Hamburger  
Insalata di finocchi, arancia e olive 
Pane Frutta di stagione 

Pasta e ceci 
Formaggio Asiago Dop 
Crostini per scuola Secondaria 
Carote all’olio 
Pane/Frutta di stagione  

MENU’ DIDATTICO UMBRIA 
Pasta alla norcina  
Friccò di pollo 
Smulicata (bieta ripassata con 
aglio olio e mollica di pane). 
Brustengolo 

LUNEDI   19/01 MARTEDI 20/01 MERCOLEDI   21/01 GIOVEDI   22/01 VENERDI  23/01  
Gnocchetti sardi al 
pomodoro 
Uova strapazzate* 
Broccoli* all’olio  
Pane/Frutta di stagione  

Sedanini al burro e parmigiano 
Straccetti al pomodoro 
Insalata mista invernale 
Pane Frutta di stagione  

Lasagna alla bolognese 
Fesa di tacchino (affettato) 
Bieta* all'olio  
Pane 
Frutta di stagione 

Minestra di legumi con pasta 
Saltimbocca alla romana 
Zucchine all’olio  
Pane/Frutta di stagione   

Riso allo zafferano 
Crocchette di pesce* 
Cavolfiori* all’olio 
Pane/Frutta di stagione 
Torta camilla 

LUNEDI  26/01 MARTEDI   27/01 MERCOLEDI   28/01 GIOVEDI  29/01 VENERDI   30/01 
Passato di verdure con 
pastina 
Bastoncini di merluzzo* 
Patate al forno  
Pane 
Frutta di stagione  

Pizza Rossa\Pasta al pomodoro 
per scuola dell’infanzia 
Mozzarella vaccina 
Carote julienne 
Pane Frutta di stagione 

Pasta all’amatriciana 
Formaggio spalmabile 
Broccoli* all’olio 
Pane 
Frutta di stagione 

Risotto in crema di zucca 
Spezzatino in umido 
Insalata mista  
Pane 
Frutta di stagione  

Conchiglie al pesto 
Hamburger di pesce  
Bieta* all'olio  
Pane Frutta di stagione 
Crostatina 


